
เครื่องชั่งนํ้าหนักอัจฉริยะ 
วัดคามวลรางกาย

รุน FI2435WB

SMART WEIGHT SCALE : FI2435WB

FRONT



BACK



04 01

การแกไขปญหา

- กอนการใชงาน จําเปนตองตรวจสอบใหแนใจวาอุปกรณไมมีรอยความเสียหายที่มองเห็นได หากคุณมีคําถามใด ๆ
หามใชงานอุปกรณนี้และติดตอกับตัวแทนจําหนาย
- เก็บบรรจุภัณฑถุงพลาสติกใหหางจากเด็กเนื่องจากทําใหเกิดอาการหายใจไมออก
- อุปกรณนี้จําเปนตองใชเพื่อจุดประสงคที่ตองการเทานั้นและตองปฏิบัติตามคําแนะนําอยางเครงครัด 
การใชงานอื่นๆ ถือวาไมเหมาะสมและเปนอันตราย
- ผูผลิตไมสามารถรับผิดชอบตอความเสียหายที่เกิดขึ้นจากการใชงานที่ไมถูกตองได
- อุปกรณนี้เด็กที่มีอายุมากกวา 8 ขวบสามารถใชงานเครื่องชั่งนํ้าหนักได
- บุคคลที่มีความสามารถทางรางกาย ประสาทสัมผัส หรือจิตใจที่ลดลงหรือบุคคลที่ไมมีทักษะตองใชผลิตภัณฑ
เฉพาะเมื่อไดรับคําแนะนําเกี่ยวกับการใชผลิตภัณฑดังกลาวไวลวงหนาแลวเทานั้น เพื่อความปลอดภัย และเฉพาะเมื่อไดรับแจง
ถึงอันตรายที่เกี่ยวของกับผลิตภัณฑดังกลาวเทานั้น
- เด็กหามเลนกับอุปกรณนี้
- การทําความสะอาดและการบํารุงรักษาหามทําโดยเด็กที่ไมมีผูปกครองดูแล
- ในกรณีที่เกิดความลมเหลวและหรือการทํางานผิดปกติ หามดัดแปลงอุปกรณ 
ติดตอตัวแทนจําหนายของคุณเพื่อติดตอขอรับการซอมแซม
- ถือเครื่องชั่งนํ้าหนักดวยความระมัดระวัง ปองกันเครื่องชั่งจากการกระแทก ความผันผวนในอุณหภูมิที่ตางกันมาก 
ความชื้น ฝุน แสงแดดโดนตรงและแหลงความรอนอื่น
- หามไมเจาะตัวเครื่อง เครื่องชั่งนํ้าหนักนี้ไมกันนํ้า หามวางหรือใชงานเครื่องชั่งนํ้าหนักในบริเวณที่นํ้า อัตราความชื้นสูงกวา 85% 
หรือการสัมผัสกับนํ้าหรือของเหลวอื่นๆ อาจทําใหเกิดการกัดกรอนหรือสงผลตอการทํางานของตะกรัน
- หามกาวขึ้นบนเครื่องชั่งนํ้าหนักดวยเทาที่เปยก หรือพื้นผิวของเครื่องชั่งที่เปยก เนื่องจากอาจทําใหเกิดการลื่นได

 - ไขมันในรางกาย นํ้า และเปอรเซ็นตของกลามเนื้อโครงรางและการเผาผลาญพื้นฐานที่คํานวณโดยมาตราสวน
จะตองถือเปนขอมูลบงชี้เทานั้น หากตองการขอมูลเพิ่มเติม กรุณาปรึกษาแพทยหรือนักโภชนาการ
 - ผานแผนอิเล็กโทรดที่ตั้งอยูบนเครื่องชั่งนํ้าหนัก เครื่องชั่งนํ้าหนักจะสงกระแสไฟฟาที่มีความเขมตํ่าและออนที่ผานรางกาย
 - เครื่องชั่งนํ้าหนักไมมีความอันตรายใด ๆ
 - เครื่องชั่งนํ้าหนักนี้ไมแนะนําใหบุคคลตอไปนี้ใชงาน เนื่องจากขอมูลที่วัดคาโดยเครื่องชั่งนํ้าหนักอาจไมแมนยํา
  o ผูที่ใชเครื่องกระตุนหัวใจหรือใชงานอุปกรณทางการแพทยที่ใชพลังงานไฟฟาอื่น ๆ
  o ผูที่มีไข
  o เด็กอายุตํ่ากวา 12 ป
  o ผูหญิงที่ตั้งครรภ
  o ผูที่เขารับการฟอกไต มีอาการบวมนํ้าที่ขา หรือภาวะกระดูกพรุน
  o ผูที่รับประทานยาโรคหัวใจและหลอดเลือด

การเพิ่มบัญชีผูใชงานในแอปพลิเคชัน Fitdays
แอปพลิเคชัน Fitdays ชวยใหผูใชงานหลายคนติดตามการชั่งนํ้าหนักหรือวัดคา ๆ ขององคประกอบรางกายของตนเองไดทีละคน
โดยทําตามขั้นตอนดานลางเพื่อเพิ่มผูใชใหม
 การเพิ่มผูใชงานใหม
 1. เปดแอปพลิเคชัน Fitdays จากนั้นเขาสูสวน Account 
 2. กดที่โปรไฟลของคุณที่ดานบนซายมือของจอ 
   จากนั้นขอมูลผูใชงานปจจุบันจะแสดงขึ้นมา
 3. เลือก “Add User”
 4. กรอกขอมูลสําหรับผูใชงานใหม
   - ชื่อเลน
   - วันเกิด
   - ความสูง
   - นํ้าหนักเปาหมาย
   - เลือกโหมด; เลือกโหมดการชั่งหรือวัดคาที่เหมาะสม
 5. กด Confirm เพื่อบันทึกผูใชงานใหม
การเปลี่ยนบัญชีผูใชงาน
 1. เปดแอปพลิเคชัน Fitdays จากนั้นเขาสูสวน Account 
 2. กดที่โปรไฟลของคุณที่ดานบนซายมือของจอ
 3. เลือกผูใชงานที่คุณตองการจะเปลี่ยน
 4. ขอมูลของผูใชที่เลือกจะแสดงในแอปพลิเคชันตอนนี้
 ขอมูลของผูใชแตละรายจะถูกจัดเก็บแยกกัน เพื่อใหมั่นใจไดวาสามารถติดตามขอมูลของแตละบุคคลไดอยางแมนยํา

   คูมือคําแนะนําการใชงานถือเปนสวนหนึ่งของสินคาและจําเปนตองเก็บไวเพื่ออางอิงในอนาคต หากจําเปนตองเปลี่ยน
เจาของอุปกรณนี้ จําเปนตองนําเอกสารนี้ไปดวยกัน เพื่อมั่นใจในความปลอดภัยและความถูกตองของการใชงานผลิตภัณฑ
ผูใชงานจําเปนตองอานคูมือการใชงานอยางละเอียดและคําเตือนที่มีอยูในคูมือในสวนที่ใหขอมูลที่สําคัญเกี่ยวกับความปลอดภัย
การใชงาน และคําแนะนําการบํารุงรักษา 
   เครื่องชั่งนํ้าหนักวัดองคประกอบรางกายคํานวณองคประกอบของรางกาย (เปอรเซ็นตของไขมันในรางกาย นํ้า กลามเนื้อ 
และดัชนีมวลกาย BMI) และอัตราการเผาผลาญพื้นฐานตามสวนสูง อายุ และเพศ รองรับบลูทูธ 4.0 และเทคโนโลยีที่สูงกวา
ชวยใหคุณสงขอมูลไปยังสมารทโฟนโดยอัตโนมัติ เพื่อใหคุณติดตามความคืบหนาไดตลอดเวลา

คําแนะนําดานความปลอดภัย

คําเตือน! กอนการใชงานแอปพลิเคชัน

ปญหา

เครื่องชั่งนํ้าหนักไมทํางาน

สัญลักษณแบตเตอรี่ หรือ
        “LO” 
แสดงบนหนาจอแสดงผล

สาเหตุที่อาจเปนไปได วิธีการแกไข

หนาจอแสดง “Err”

บนแอปพลิเคชัน “Fitdays”
ไมแสดงขอมูลใด ๆ

บนแอปพลิเคชัน “Fitdays”
แสดงแคขอมูลนํ้าหนักตัว

ผูใชงานไมยืนบนเครื่องชั่งนํ้าหนักอยางถูกตอง ยืนใหเทาขนานกับเครื่องชั่ง 

แบตเตอรี่ตํ่า

นํ้าหนักมากเกินที่เครื่องชั่งจะรับไหว
กาวออกจากเครื่องชั่งนํ้าหนักทันที 
เพื่อหลีกเลี่ยงการเกิดอุบัติเหตุ
และตรวจสอบนํ้าหนักมากสุดที่เครื่องชั่งรับได

เปดแอปพลิเคชันบนโทรศัพทระหวางการชั่งนํ้าหนัก
เพื่อตรวจสอบขอมูลที่สงมาในทันที

กาวขึ้นไปบนเครื่องชั่งนํ้าหนักดวยเทาเปลา
และยืนบนตําแหนงอิเล็กโทรด

การเชื่อมตอไมไดเปดใชงานในการตั้งคาโทรศัพท เชื่อมตอกับโทรศัพท

โทรศัพทอยูในหนา Standby 
ระหวางการชั่งนํ้าหนัก

ผูใชงานไมไดกาวขึ้นบนเครื่องชั่งดวยเทาเปลา 
หรือไมยืนบนตําแหนงอิเล็กโทรด

ผิวเทาของคุณแหงเกินไป ทําใหเทาของคุณชื้นขึ้นเล็กนอย

แบตเตอรี่หมด

เปลี่ยนแบตเตอรี่

เปลี่ยนแบตเตอรี่

หมายเหตุ: เครื่องชั่งนํ้าหนักจะเปดขึ้นเมื่อกาวเทาขึ้นไปเทานั้น
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วิธีการติดตั้งแอป FITDAYS

วิธีการวัดคาองคประกอบตาง ๆ ของรางกาย

การดูแลและซอมแซม

คําแนะนําการใชงาน

อุปกรณที่รองรับ:

1.  คนหา "Fitdays" ใน App Store หรือ Google Play หรือสแกน QR Code
2.  ดาวนโหลดและติดตั้งแอปบนอุปกรณของคุณ
3.  ไอคอนแอปจะปรากฏบนโทรศัพท หรือแท็บเล็ตของคุณหลังจากการติดตั้งเสร็จสิ้น

หากเครื่องชั่งนํ้าหนักเชื่อมตอเขากับแอปพลิเคชันเรียบรอยแลว คุณสามารถเห็นนํ้าหนักไดบนแอปพลิเคชันได
 - หากนํ้าหนักไมแสดงบนอแปพลิเคชัน กรุณาตรวจสอบใหแนใจวาอุปกรณไดเชื่อมตอเรียบรอยหรือไม
  โดยการทําตามขั้นตอนตาง ๆ ดังนี้
 - ภายในแอปพลิเคชัน ไปที่ Device จากนั้นจะเห็น “Nikito Smart Scale” 
  หากไมพบ ใหกด ADD Device เพื่อเพิ่มอุปกรณ
 - กาวขึ้นบนเครื่องชั่งนํ้าหนักและกด Scale Search Bluetooth for pairing 
  หากพบเครื่องชั่งนํ้าหนัก จะปรากฎตัวเลือกใหเชื่อมตอ กด “connect” เพื่อเชื่อมตอกับอุปกรณ

หากตองการเพิ่มบัญชีผูใชงาน ใหกด Account My Device ในแถบดานลางสวนขวามือ 
จากนั้น กดสัญลักษณ + ที่สวนบนขวามือเพื่อเขาสูหนาจอการจัดการบัญชีผูใชงาน 
เมื่อแอปพลิเคชันตรวจจับอุปกรณโทรศัพทเครื่องใหมได ใหกดที่สัญลักษณเครื่องชั่งเพื่อทําการเชื่อมตอใหเสร็จสิ้น
 - เพื่อความแมนยําในการวัดคาขอมูล กรุณากรองขอมูลสวนตัวใหครบถวน เชน ความสูง วันเกิด เพศ
 - สัญลักษณของ Fitdays จะเปลี่ยนเปน Nikito หลังจากเชื่อมตอกับโทรศัพทของคุณ

1. ดาวนโหลดแอปพลิเคชัน Fitdays
2. เขาสูระบบบัญชีผูใชงาน
3. ไปที่หนาหลักของอุปกรณและเลือกอุปกรณที่คุณกําลังใชงานอยู
4. กด Measure key
5. กาวขึ้นไปบนเครื่องชั่งนํ้าหนักดวยเทาเปลา และอยูบนตําแหนงพื้นที่กระจายไฟฟา จับแถบวัดไวอยางถูกตอง
(กรุณาตรวจสอบภาพทางดานขวาหรือหนา 1)
6. หลังจากนั้นไมนาน คุณสามารถตรวจสอบขอมูลเกี่ยวกับองคประกอบของรางกายไดผานแอปพลิเคชันบนโทรศัพทของคุณ

การเปลี่ยนแบตเตอรี่
เมื่อมีสัญลักษณ LO หรือแบตเตอรี่แสดงขึ้นมา จําเปนตองเปลี่ยนแบตเตอรี่ชนิดเดิม
1. เปดชองใสแบตเตอรี่โดยการดึงฝาชองใสแบตเตอรี่ออกมา
2. นําแบตเตอรี่ที่หมดแลวออกมา
3. ใสแบตเตอรี่กอนใหมลงไปใหถูกขั้ว
4. ปดฝาชองใสแบตเตอรี่
การดูแลรักษา
- จัดเก็บอุปกรณนี้ในพื้นที่แหงและเย็น
- จัดเก็บอุปกรณนี้ในแนวราบ
- ทําความสะอาดโดนใชผาที่นุมและแหง
- หามใชสารเคมีหรือสารกัดกรอนในการทําความสะอาด

- IOS 8.0 ขึ้นไป
- Android 5.0 ขึ้นไป

สแกน QR Code

รายละเอียดผลิตภัณฑ

วิธีการใชงาน
- วางเครื่องชั่งนํ้าหนักลงบนพื้นผิวที่แหงและเรียบ จากนั้นหนาจอ LED จะแสดงผล 0.0 kg ขึ้นมา 

จากนั้นคุณสามารถกาวขึ้นไปเหยียบบนเครื่องชั่งนํ้าหนักได

- ดานลางของเครื่องชั่งนํ้าหนักมีพื้นที่นําไฟฟาอยู เพราะฉะนั้นจําเปนตองตรวจสอบใหแนใจวาเทาของคุณนั้นสมมาตรบนเครื่องชั่งนํ้าหนักเสมอ

แผนอิเล็กโทรด

หนาจอแสดงผล พื้นที่สําหรับการยืน ชองใสแบตเตอรี่

แถบสําหรับวัดคา สายไฟเชื่อมตอ
แผนรองกันเลื่อน

ขอมูลผลิตภัณฑ

ความจุ
ความละเอียดในการวัดคา
แบตเตอรี่
จอแสดงผล
ความถี่ในการทํางาน
สภาพแวดลอมในการใชงาน
สภาพแวดลอมในการจัดเก็บ

: 180 กก. / 400 ปอนด
: 50 ก. / 0.1 ปอนด
: คารบอน-สังกะสี AAA 1.5V แบบใชแลวทิ้ง 4 กอน
: LED
: 2402–2480 MHz, กําลังแผรังสีที่มีประสิทธิภาพ: <0.9 dBm
: +10°C +40°C; RH ≤85%
: +10°C +50°C; RH ≤85%

ลงทะเบียนบัญชีของคุณ จากนั้นเพิ่มขอมูลสวนตัวและกดตกลง

BACK


